
  

             

Играя, развиваемся 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познание (окружающий мир) 9.15 – 9.25 

2-Я ПОЛОВИНА ДНЯ 

Физкультура 15.15 – 15.25 

 

ВТОРНИК 

Развитие речи 9.00 – 9.10 

2-Я ПОЛОВИНА ДНЯ 

Музыкальное 15.10 – 15.25 

 

СРЕДА 

Сенсорика 9.15 – 9.25 

2-Я ПОЛОВИНА ДНЯ 

Физкультура 15.15 – 15.25 

 

ЧЕТВЕРГ 

Музыкальное 9.00 – 9.15 

2-Я ПОЛОВИНА ДНЯ 

Конструирование 

 / Чтение художественной литературы 15.15 – 15.25 

 

ПЯТНИЦА 

Рисование 9.15 – 9.25 

 2-Я ПОЛОВИНА ДНЯ  

Развлечение 15.20 

 1 нед. – спортивное 

2 нед. – познавательное 

3 нед. – музыкальное 

4 нед. - театральное  

 
 


