
 

Дни недели Старшая группа № 10 

Понедельник 9.00ч-9.25ч.- познавательное развитие/рисование 

9.35ч.-10.00ч.  

10.10ч.-10.35ч. – физкультура 

  

Вторник 9.00ч.-9.25ч.-музыка 

9.35ч.-10.00ч.- чтение худ.литературы (развитие речи) 

10.20ч.-10.45ч. - хореография 

 

Среда 9.00ч.-9.25ч.- математика (п/п) 

9.35ч.-10.00ч.– физкультура 

  

16.00ч.-16.25ч. - хореография 

Четверг 9.00ч.-9.25ч.- развитие речи (обучение грамоте) 

9.35ч.-10.00ч.  

10.10ч.-10.35ч.- познавательное развитие (фр) 

 

15.10ч.-15.35ч.- аппликация (лепка) (фр) 

Пятница  9.00ч.-9.25ч. – конструирование (ручной труд) (п/п) 

9.35ч.-10.00ч. - музыка 

 

10.55ч.-11.20ч.-физ-ра на улице (п/и) 

 

15.15ч.- День развлечений 

1 нед.- музыкальное (МР) 

2 нед.- интеллектуальное (Вс.) 

3 нед.-видеотека (Вс.) 

4 нед.  - спортивное (ИФК) 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

 

 

Расписание занятий 


